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《恩典的窄路》《恩典的窄路》《恩典的窄路》《恩典的窄路》 

前言前言前言前言 

 关于马太福音 7：13-14讲到的“窄路”，一般的讲道着重讲人们行在这条窄路上，需禁止做的事。听道的人会以为走窄路就像走钢丝一样，需要付出辛苦的代价，还要遵守严格的戒律。其实，这并不是神的心意。那些这样理解走窄路的人只会从他们的经历中产生挫折失败的情绪。 窄路指的是恩典之路。神称这条路为“窄路”是因为只有靠着圣灵的能力，我们才能行在这条路上。除此以外，别无他法。“他便救了我们，并不是因我们自己所行的义，乃是照他的怜悯，藉着重生的洗和圣灵的更新。圣灵就是神藉着耶稣基督我们救主厚厚浇灌在我们身上的”（提多书
3：5-6）。 神的路是恩典，而且全都是恩典。任何一点点我们靠自己的努力都是不被接受的。我们的祷告是，在我们不断地认识神的恩典的过程中，能够更靠近那以慈绳爱索吸引我们的神。我们不是因为有神的恩典，就无视罪的严重性，而是把恩典当作神的供应，当我们软弱的时候，因为神的同在，我们就有了力量。 
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第一章第一章第一章第一章 

只有这条路通向生命只有这条路通向生命只有这条路通向生命只有这条路通向生命 

 “经上记着说：‘要爱人如己。’你们若全守这至尊的律法这至尊的律法这至尊的律法这至尊的律法，才是好的；但你们若按外貌待人，便是犯罪，被律法定为犯法的。因为凡遵守全律法的，只在一条上跌倒，他就是犯了众条。原来那说不可奸淫的，也说不可杀人。你就是不奸淫，却杀人，仍是成了犯律法的。你们既然要按使人自由的律法受审判，就该照这律法说话行事。因为那不怜悯人的，也要受无怜悯的审判，怜悯原是向审判夸胜怜悯原是向审判夸胜怜悯原是向审判夸胜怜悯原是向审判夸胜。 “我的弟兄们，若有人说自己有信心，却没有行为，有什么益处呢？这信心能救他吗？这信心能救他吗？这信心能救他吗？这信心能救他吗？若是弟兄或是姐妹赤身露体，又缺了日用的饮食，你们中间有人对他们说，‘平平安安地去吧！愿你们穿得暖吃得饱’，却不给他们身体所需用的，这有什么益处呢？这样，信心若没有行为就是死的信心若没有行为就是死的信心若没有行为就是死的信心若没有行为就是死的。 “必有人说：‘你有信心，我有行为。’你将你没有行为的信心指给我看，我便藉着我的行为，将我的信心指给你看我便藉着我的行为，将我的信心指给你看我便藉着我的行为，将我的信心指给你看我便藉着我的行为，将我的信心指给你看。你信神只有一位，你信的不错；鬼魔也信，却是战惊。虚浮的人哪，你愿意知道没有行为的信心是虚浮的人哪，你愿意知道没有行为的信心是虚浮的人哪，你愿意知道没有行为的信心是虚浮的人哪，你愿意知道没有行为的信心是死的吗？死的吗？死的吗？死的吗？”（雅各书 2：8-20）。 思想这段经文，并在马太福音 7：13-14耶稣的话的光照下思想：“你们要进窄门。因为引到灭亡，那门是宽的，路是大的，进去的人也多；引引引引到永生，那门是窄的，到永生，那门是窄的，到永生，那门是窄的，到永生，那门是窄的，路是小的，找着的人也少。” 什么是窄路？耶稣说我们要进的门是窄的，要走的路是小的是什么意思呢？耶稣所指的是恩典之路——我们得救，到神面前的唯一的路。“你们得救是本乎恩，也因着信。这并不是出于自己，乃是神所赐的；也不是
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出于行为，免得有人自夸”（以弗所书 2：8-9）。 

 

只有这条路有效只有这条路有效只有这条路有效只有这条路有效 

 亿万年前，神渴望向人显明他的本性——他是一位什么样的神。于是圣父、圣子、圣灵三位一体的神召开会议（“定旨”，使徒行传 2：23）。那时候，父神定了一个永世的计划，并由圣子在地上按时施行。在这个计划里，耶稣自愿死在十字架上。他为我们流血，担负我们一切的罪，为要我们信他得永生。这个永恒的计划，藉着圣灵在人心中的启示和感召，向我们显明了一条叫做恩典的窄路。 很多人害怕读到马太福音 7：13-14，因为他们不明白它的真正意思。律法主义的讲道人告诉人们走窄路就是守律法。那些按着律法的字句讲道的人，教导说走窄路就是遵守一系列的原则，按照“这个可以做，那个不可以做”的方式生活。许多人一辈子努力地活在律法下活在律法下活在律法下活在律法下，完全不明白窄路的意思。 “窄路”没有别的意思，只是指全能神的恩典。“窄路”没有别的意思，只是指全能神的恩典。“窄路”没有别的意思，只是指全能神的恩典。“窄路”没有别的意思，只是指全能神的恩典。你也许会问，“为什么恩典是一条窄路呢？”很简单，因为除了恩典，没有其他的路！我们必须明白，神的恩典就是一切都是由神来做。这就是窄路。 耶稣基督来是要把恩典和真理带给罪人。“从他丰满的恩典里，我们都领受了，而且恩上加恩。律法本是藉着摩西传的，恩典和真理都是由耶稣基督来的”（约翰福音 1：16-17）。尽管恩典与真理不可分，恩典却先于真理。我们若不明白神的恩典，就不能明白神的圣洁和神的公义。关键在于神为我们做了什么为我们做了什么为我们做了什么为我们做了什么：他不断地用恩典浇灌我们的生命，并且恩上加恩。 这就是窄路。这条路很窄，我们不能试图在恩典以外加上任何东西，否则就对我们无益了，而且神也不会接受。 
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这条路引导我们有神的心这条路引导我们有神的心这条路引导我们有神的心这条路引导我们有神的心 

 恩典将信心给最软弱的人，将希望给后退的人，将勇气给一次次跌倒的人。当一个跌倒的人转向神时，他必须学会的第一件事是，不要不要不要不要改变自己，要将得到的恩典释放出去。只有如此行，他才能显出神的性情。神藉着基督的宝血，使他得救赎、被饶恕，这就是神的性情（以弗所书 1：7）。 最难理解的是：恩典就是恩典恩典恩典恩典。“既是出于恩典，就不在乎行为就不在乎行为就不在乎行为就不在乎行为；不然，恩典就不是恩典了”（罗马书 11：6）。我们无条件地接受显明神的慈爱与怜悯的神的恩典，才能把神放在一个正确的位置上，就是他是我们在地上行走的头。顺服充满怜悯的神，除去了我们的假冒为善与律法主义。 我们教导恩典再多也不为过，因为：恩典使我们认识神的心，并且让神的心进入我们里面。恩典使我们不断地认识神，认识神复活的能力，认识与神一同受苦。恩典总是将我们带入永恒的价值观，使我们能够开始认识神对地上每一个灵魂的爱是何等长阔高深。 
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第二章第二章第二章第二章 

律法和十字架：神恩典的彰显律法和十字架：神恩典的彰显律法和十字架：神恩典的彰显律法和十字架：神恩典的彰显 

 “所以，你们要脱去一切的污秽和盈余的邪恶，存温柔的心领受那所栽种的道，就是能救你们灵魂的道。 “只是你们要行道，不要单单听道，自己欺哄自己。因为听道而不行道的，就像人对着镜子看自己本来的面目，看见，走后，随即忘了他的相貌如何。惟有详细察看那全备、使人自由之律法的，并且时常如此，这人既不是听了就忘，乃是实在行出来，就在他所行的事上必然得福”（雅各书 1：21-25）。 圣灵将神的爱浇灌在我们心中（罗马书 5：5），我们若靠着他接受神的爱，就会被爱激励（哥林多后书 5：14），在爱中行事（以弗所书 5：2）。我们接受了神所赐的恩典，就要像神百般恩赐的好管家（彼得前书 4：10），以神所赐的去侍奉他人。 “恩典和真理都是由耶稣基督来的”（约翰福音 1：17）。恩典是关于耶稣基督本性的真理。我们若尝到神的恩典，接受神的恩典，活出神的恩典，就能拥有神的性情。 恩典不能离开真理，真理也不能离开恩典。为什么？因为我们不能医治自己的罪（耶利米书 30：12）。我们的心极恶。我们一次又一次跌倒。而一位圣洁的神差遣他的儿子死在十架上。他担负了我们的罪，为我们负了罪的代价，是为要将他的恩典显明给我们。 

 

爱的律爱的律爱的律爱的律 

 国家宪法是由神制定的，我们要遵守（彼的前书 2：13）。神又给了
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我们道德律，存在人的心中，叫我们分辨善恶，维护各人的财产与自由。道德律的背后还有一个更高的律：爱的律爱的律爱的律爱的律。“经上记着说：‘要爱人如己。’你们若全守这至尊的律法，才是好的”（雅各书 2：8）。耶稣在约翰福音
15：9 又说到，“我爱你们，正如父爱我一样。”12 节又说，“你们要彼此相爱，像我爱你们一样。”这就是爱的律。耶稣为了向我们显明这爱，在髑髅地的十字架上担负了我们一切一切一切一切的罪，一切一切一切一切的过犯，一切一切一切一切的不义。这是出于爱的律的行为。 接受这爱是美好的，然而作为基督的“信”（哥林多后书 3：3），在他人面前成为神完美的爱的彰显彰显彰显彰显，又是多么高贵的一件事。当我反映出神儿子真正真正真正真正的性情——恩典、慈爱和怜悯，一切的假冒为善、律法主义、指责、诽谤、闲言和罪感就都不存在了。这时，尽管一个人一天跌倒七次，犯同样的错误，他还是能靠着信心站起来，接受神的义（罗马书 10：6）。 我若履行爱的律——“要爱人如己”——那么任何我想要得到的，都会给我的妻子，因为她是离我最近的人。我会像爱自己一样爱她，她也会像爱她自己一样爱我。抚养小孩也同样需要爱的律，我们要做神恩典的好管家。施舍那些可以回报你的人，而忘记了真正有需要的人，这是按外貌待人，不是活在爱的律中。“但你们若按外貌待人，便是犯罪，被律法定为犯法的。因为凡遵守全律法的，只在一条上跌倒，他就是犯了众条”（雅各书 2：9-10）。 思想一下雅各书 2：11：“原来那说不可奸淫的，也说不可杀人。你就是不奸淫，却杀人，仍是成了犯律法的。”你明白这里的意思吗？我若犯了十诫中的一条，就等于犯了众条。事实是，我们总是犯这样的错。我们要想真正明白窄路和窄门的意思，就一定要理解这节经文。 
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自由的律自由的律自由的律自由的律 

 “你们既然要按使人自由的律法受审判，就该照这律法说话行事”（雅各书 2：12）。 自由的律就是：爱的律已为一切的罪负上了永远的代价，除去了对任何罪的记录。“主耶和华啊，你若究察罪孽，谁能站得住呢？但在你有赦但在你有赦但在你有赦但在你有赦免之恩免之恩免之恩免之恩，要叫人敬畏你”（诗篇 130：3-4）。 我们当在自由的律下行事为人。理解自由的律的关键在于雅各书 2：
13：“因为那不怜悯人的，也要受无怜悯的审判，怜悯原是向审判夸胜怜悯原是向审判夸胜怜悯原是向审判夸胜怜悯原是向审判夸胜。”我们的罪若已被基督的宝血洁净了、饶恕了，为什么还要转过头，毫无怜悯地去论断别人呢？然而，在今天的教会中充满了不理解爱与自由的律的人。 如果基督徒不怜悯人，他也不会被怜悯。你能想象当你“从火里经过”（哥林多前书 3：15），站在耶稣的审判台前，神说，“我藉着无条件的恩典和怜悯救了你，你却不怜悯他人。你周围的人从没有机会了解我的心。他们从不知道我的生命，不认识我是什么样的神，都是因为你不怜悯他们。” “然而直到今日，每逢诵读摩西书的时候，帕子还在他们心上。但他们的心几时归向主，帕子就几时除去了。主就是那灵。主的灵在哪里，那里就得以自由。我们众人既然敞着脸得以看见主的荣光，好像从镜子里返照，就变成主的形状，荣上加荣，如同从主的灵变成的”（哥林多后书 3：
15-18）。 这就是说，当我转向神后，就能自由地活在恩典中，存着清洁的心，自由地去爱，并能正确地思想。我可以自由地拒绝情欲，并且杜绝淫乱。我也可以自由地善待和饶恕别人，甚至甘愿吃亏。我能自由地在任何境况
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下相信神。爱的律与自由的律完美的结合——怜悯向审判夸胜——是神向人类彰显的最奇妙的作为。 
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第三章第三章第三章第三章 

自由地藉着我们的工作彰显神的性情自由地藉着我们的工作彰显神的性情自由地藉着我们的工作彰显神的性情自由地藉着我们的工作彰显神的性情 

 “若是弟兄或是姐妹赤身露体，又缺了日用的饮食，你们中间有人对他们说，‘平平安安地去吧！愿你们穿得暖吃得饱’，却不给他们身体所需用的，这有什么益处呢？这样，信心若没有行为就是死的”（雅各书 2：
15-17）。 雅各书曾被认为是最不重要的使徒信件，因为他更着重以行为称义。一些学者断言，雅各书与保罗教导的恩典不统一。但是，我们若接受了神的恩典和爱，雅各书 2：15-17就不会被认为是一种行为的体系。我们要问自己：我们是否是神的好管家，彰显神的恩典和爱的律？我们是否活在自由的律中？恩典，藉着耶稣基督的人性，是否在我里面动了工？当我与周围的人接触时，是否彰显了神的性情？ 雅各书 2：20说，“没有行为的信心是死的。”这里的“行为”是什么呢？ 

 

所信所信所信所信的神的工作（行为）的神的工作（行为）的神的工作（行为）的神的工作（行为） 

 当门徒问耶稣，“我们当行什么，才算作神的工呢？”（约翰福音 6：
28），耶稣回答，“信信信信神所差来的，这就是作神的工这就是作神的工这就是作神的工这就是作神的工”（29节）。神的工就是相信没有人的功劳，只有恩典，接受无条件的爱。神的工就是靠着圣灵的充满，分享神的爱。 这与神的“律上加律、例上加例”（以赛亚书 28：10）并不矛盾：信心若没有行为——没有神生命的彰显——就是死的。 雅各写到，“你将你没有行为的信心指给我看，我便藉着藉着藉着藉着我的行为，
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将我的信心指给你看”（雅各书 2：18）。雅各的“有行为的信心”是一种显明怜悯的信心。雅各书二章的主题是爱的律和向审判夸胜的怜悯（12和 13节）。 如果我们今天问神，“主啊，你要什么？”他会说，“我喜爱良善，不喜爱祭祀；喜爱认识神，胜于燔祭”（何西阿书 6：6）。在马太福音 9：13中，耶稣引用这节经文对自义的法利赛人说，“‘我喜爱怜恤，不喜爱祭祀。’这句话的意思，你们且去揣摩。”希腊原文的直译为，“这句话的意思，你们且去揣摩。我来本不是召义人，乃是召罪人——改变他们对怜悯的认识！” 

 

恩典使我们行事有喜乐恩典使我们行事有喜乐恩典使我们行事有喜乐恩典使我们行事有喜乐 

 这几节经文的真义远超过那些凭肉身的理解对经文的解释。神给我们的一切都建立在他丰盛的恩典上。当我们接受了神的恩上加恩，爱上加爱，饶恕再饶恕，神的性情就藉着他的应许，深入我们的魂与内心。我们就会开始变得轻松，并充满喜乐，凭着信心安息在神里面。 失败和过犯不能使我们失去神给我们的恩典。我们会不断成长，因为耶稣在我们里面在我们里面在我们里面在我们里面。我们的旅途是愉快的，因为在这条路上，我们会得到更新而有耶稣基督的样式。我们成为神性情的信。从起初直到永恒，全能的神把我们放在了他完美的计划中，使我们藉着他的恩典与爱，彰显他完美的旨意。 不显明十字架的信心是无用的。谦卑地顺服神，因我们的纯正受神的扶持是一种快乐（见诗篇 41：12）。诗篇作者在 41：11中说，“因我的仇敌不得向我夸胜，我从此便知道你喜爱我。” “当时时倚靠他，”（诗篇 62：8）。神是我们的帮助，因为他所作的
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一切就是用他的爱来爱我们。他的爱中没有恐惧。他的爱除去我们的罪，扶持我们的软弱。我们一旦开始拥有神的本性，神的爱就能对付一切。当我们仰望基督的时候，就忍不住要拥抱包括一切，又住在各人之内的那一位（歌罗西书 3：11）。 

 

基督爱的本性基督爱的本性基督爱的本性基督爱的本性 

 雅歌 2：6说，“他的左手在我头下，他的右手将我抱住。”这节经文是比喻耶稣基督拥抱一位信徒。他多么关爱我们每一个人。耶稣流着泪俯视耶路撒冷，盼望以色列得赎（路加福音 19：41）。 神多么盼望与我们每个人建立联系。思想一下耶稣为耶路撒冷哭泣的这段经文，马太福音 23：37，“耶路撒冷啊，耶路撒冷啊！你常杀害先知，又用石头打死那奉差遣到你这里来的人。我多次愿意聚集你的儿女，好像母鸡把小鸡聚集在翅膀底下，只是你们不愿意只是你们不愿意只是你们不愿意只是你们不愿意。” 耶稣再为这个城市哭泣，他们不认识他，也不知道他满有恩典。他们也不知道他代表父的爱，他说出下面的话： “凡劳苦担重担的人，可以到我这里来，我就使你们得安息。我心里柔和谦卑，你们当负我的轭，学我的样式，这样，你们心里就必得享安息”（马太福音 11：28-29）。神的又一个愿望，就是将怜悯与安息赐给他的子民。 我们理解了恩典的窄路，交通就会变得甜美。我们也不再需要让属世的消遣来满足我们，因为神的恩典使我们得到了完全的满足。他的路超过我们的认识。我们无法衡量恩典，因为我们还没开始认识神的性情。要知道我们与神的关系有多么丰盛，只有靠基督那测不透的丰富（以弗所书 3：
8b）。 
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神会允许我们下到坑底，使我们能真正认识他。赦免多的，他的爱就越多（路加福音 7：47）。我们的失败不是神所计划的，但他允许失败，因为他要我们看见他的爱在任何时候都是最真的。 让我们进入爱的律，向每一个见到的人彰显向审判夸胜的怜悯。这就是恩典的窄路。 
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结论结论结论结论 

 我们在地上的时候，恩典发扬崇尚基督的生命。行在恩典中的人，不会听取那些对自己或他人的指责，也不会接受出于恶的言语。 在窄路上，一切都彰显神的作为。我们能看见，在神那里，一个灵魂的价值远超过整个世界。所以，我们愿意控制自己的思想和言语，让它们能建造别人，给人恩典。我们要摒弃一切空想和任何高举自己，抵挡神给我们的恩典的思想，也要摒弃一切对自己消极的态度。 愿我们与神那么的亲近，以至于在任何境况下，我们都能立即听到恩典的灵的声音：“这是正路，要行在其间”（以赛亚书 30：21）。 
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